
“益口好牙，健康同行”——口腔医学院 2024 年“萌芽”

社会实践服务队出发啦！

为深入学习宣传贯彻党的二十大精神，用党的科学理论武装青年，用党的初心使命感召

青年，不断提高大学生在社会实践中长知识、增才干、作贡献的获得感，引导口院学子用实

际行动积极响应“全面提升我国口腔健康水平、助力健康中国建设”的号召，口腔医学院精

心组建 2024 年“萌芽”社会实践服务队，于 7 月 10 日至 16 日再度深入重庆市忠县乌杨街

道，开展暑期“三下乡”社会实践活动。

"萌芽"社会实践服务队继续落实党建带团建，由 23 名学生和 2 名指导教师组成，包含

规培生、本科生党支部以及牙周粘膜党支部的党员代表等。

蓄势扬帆
筹备阶段，“萌芽”团队开展多轮培训，指导老师紧扣服务地实情与活动核心，精准培

训口腔科普宣讲内容、涂氟技术及行前安全指南。各小组紧密协作，不断进行科普现场预演，

力求精益求精。







征途再启
出发前夕，口腔医学院学生工作办公室主任李霞反复叮嘱团队成员们要注意实践过程中

的安全，以实际行动展现口院学子的良好风采。重庆医科大学附属口腔医院党委副书记郑雷

蕾寄语“萌芽”团队，读万卷书，行万里路。希望萌芽团队全体成员能够深入基层，不仅要

读好有字之书，更要读好社会实践这本“无字之书”，让青春在祖国需要的地方绽放绚丽之

花。



历经四小时车程颠簸，“萌芽”团队顺利抵达忠县乌杨街道。短暂休整后，

“萌芽”团队跟随重庆市纪委监委帮扶集团派驻忠县乌杨街道太集村驻村工作队

队长张智轶的脚步，一起前往村民家中开展口腔义诊、聆听党员故事。在乡村振

兴的广阔画卷中，我们亲眼见证乡村的蜕变，心灵深受触动。同时，老一辈党员

的感人故事，让队员们对“爱党爱国爱社会主义”有了更深层次的理解和领悟。

此行，不仅是一场知识与健康的传递，更是一场心灵的触动与成长的见证。



新篇待著
"萌芽"团队始终坚持“让口腔卫生健康意识在更多人心中萌芽”的初心，致

力于做更专业的口腔科普。接下来，我们将在太集村小学开展儿童涂氟、爱牙小



课堂，点亮孩童笑颜。我们也将探访敬老院，让爱与关怀代代相传，更将继续讲

好忠文化故事，让中华优秀传统文化在每一次探访中熠熠生辉。
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